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J u l i a   S t a u f e r

-
1996
176
dunkelblond
grün
Deutsch, Englisch, Französisch, Spanisch
Badisch
Schwäbisch
Bühnengesang, Chanson, Chor, Musical, Pop
Bewegungstanz, Contact Improvisation,
Hip-Hop, Jazz, Modern, Standard, Step
Badminton, Beachvolleyball, Bouldern,
Bühnenfechten, Bühnenkampf, Fitness, Frisbee,
Inlineskating, Kanu, Pilates, Rudern,
Schwimmsport, Wellenreiten, Wrestling, Yoga
Hörbuch, Hörspiel, Puppenspieler,
Rettungsschwimmen, Sprecher,
Synchronsprecher
B - Pkw
Alt
Köln
Bonn, Dresden, München, Hamburg, Stuttgart,
Freiburg im Breisgau, Nürnberg, Berlin,
Frankfurt am Main, Tübingen, Karlsruhe

Am späten Abend spazieren gehen und in
erleuchtete Fenster reinschauen. Sich den
kleinen Ausschnitt einer fremden Person genau
ansehen. Überlegen, wie das Zimmer weiter
geht, ob die Fenster wohl gut genug isoliert sind.
Ausmalen, wer da wohnt und was für ein
Zusammenleben dort stattfindet. Den Drang
spüren, einfach zu klingeln und zu fragen „Darf
ich mal ihre Wohnung anschauen und aus ihrem
Fenster blicken?“. In der Realität eher
undenkbar. Im Spiel auf der Bühne, vor der
Kamera oder vor einem Mikrofon möglich und
ein riesiger Reiz und Antrieb.
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Fernsehen

2023
Spuren - Der Fall Stefanie B.
Stefan Krohmer

2022
Roadtrip (AT)
Stephan Klaucke

2021
TATORT - Saras Geständnis
Kai Wessel

2019
Aussetzer
Joschua Keßler
Abgetaucht
Joschua Keßler
Tanken in Frankfurt
Tobias Lenel
Bauchgefühl
Lena Thiemann

Theater

2024
Theater und Orchester HeidelbergBlaupause
Hannah Frauenrath
HfMT HamburgDrive your Plow over the
Bones of the Dead
Frieda Lange

2023
Landestheater TübingenEndstation
Sehnsucht
Daniel Foerster
Landestheater TübingenOREST
Dominik Günther
Landestheater TübingenDer erste fiese Typ
Romy Lehmann

2022
Landestheater TübingenÖkozid
Gregor Turecek
Landestheater TübingenFünf vor High Noon
(Sommertheater)
Dominik Günther
Landestheater TübingenDer Fiskus
Marlene Anna Schäfer
Landestheater TübingenWoyzeck
Christiane Pohle

2021
Landestheater TübingenDer Prozess
Jenke Nordalm
Landestheater TübingenMaria Stuart
Juliane Kann
Landestheater Tübingen(R)Evolution
Thorsten Weckherlin
Landestheater TübingenBunbury oder Ernst
sein ist wichtig
Malte C. Lachmann

2020
HfMDK Frankfurt, YouTubeMein Wannenbad
(Theaterstream)
Konzept, Text, Spiel: Julia Staufer
Landestheater TübingenDer gute Mensch von
Sezuan
Dominik Günther
Landestheater TübingenHow to date a
feminist
Gregor Turecek

2019
Schauspiel FrankfurtAlles was zählt - Lieder
von Geld und Schulden
Michael Lohmann
Schauspiel FrankfurtRausch
Rüdiger Pape

2018
Schauspiel FrankfurtAus Staub
Jan Neumann
Schauspiel FrankfurtPatentöchter
Regina Wenig

2017
Frankfurt LAB, HfMDK FrankfurtKasimir und
Karoline
Maxime Mourot

Ausbildung

2016 - 2020
Hochschule für Musik und Darstellende Kunst
Frankfurt

2023
Workshop: Die Herausforderung einer guten
Casting Vorbereitung mit Uwe Bünker
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Auszeichnungen

2019
1. Platz SWR Visio Wettbewerb für
"Bauchgefühl"
Förderpreis für junge Schauspielerinnen und
Schauspieler an der HfMDK

2018
Deutschlandstipendium
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